Durch Kompetenz
71 CONSULTING an die Spitze
Josef Waifd

y \. Business School fiir
. . . Kloster der Missions- Management & Vertrieb
Consulting - Coaching - Networking Benediktinerinnen y Miinchen

Tempo rausnehmen - Blick scharfen — Wesentliches erfassen

Time-out fiir Fiihrungskrafte

Ziele des Wochenendes

B Raus aus der eigenen Blickverengung, die sich bei zu viel Stress
und Druck fast automatisch einstellt

B Reflexionszeit fir die eigenen Ziele und Bediirfnisse auf allen
Ebenen (Korper, Geist, Seele, Beziehungen)

B  Neu- oder Wiederjustierung des eigenen Weges im Beruf und im
Privaten



Das Programm

Freitagabend:

B  Gemeinsames Abendessen um 18.00 Uhr, Kennenlernen,
erster Input

| Inhaltliche Inputs zu eigenen Werten, Zielen, Prioritaten, Ent-
scheidungen und der Ver[sch]wendung von Zeit

Samstag:

B  Wechsel von Input und Reflexion in verschiedenen Formen
(Zweiergruppen, Kleingruppen, Plenum), ggf. Einzelgesprache,
Zeit zum Nachdenken in inspirierender Umgebung

B  Kamingesprach am Abend mit drei filhrungserfahrenen hochka-
ratigen Teilnehmerinnen:,Der Blick (iber den Zaun.”

Sonntag:

B Input, Reflexion, strukturierte kollegiale Beratung in der
Kleingruppe
B  Abschluss und Riickreise nach der Kaffeepause um 15.30 Uhr

Begrenzung der Anzahl der Teilnehmer*innen

Kleine Gruppe: Minimum 6, Maximum 12



lhre Referenten

Dr. Peter Hiigelmeyer, Miinchen

Biologe und Theologiestudium (Domschule Wiirzburg)
Management- und Unternehmensberater
Geschéftsfiihrer der Business School Miinchen BSM GmbH

Mag. Josef Wail3, Wien

Studium Sozialwissenschaften (Universitat Wien)
Unternehmensberater, Coach, Trainer, Mentor
Geschiftsfiihrer der JWConsulting Wien

Beide Referenten sind neben ihrer beruflichen Tatigkeit ehrenamtlich enga-
giert in der GCL, einer ignatianischen weltweiten Gemeinschaft der katholi-
schen Kirche.

Ignatianische ,Workshop-Arbeit” ist gepragt von gegenseitigem Respekt,
Zuhoren, Nachdenken, von Unterscheidung und Entscheidung, Austausch
sowie von der Verantwortung, mit gewonnenen Einsichten umzugehen
und diese in den eigenen Alltag zu integrieren oder es auch bewusst nicht
zu tun.



Reflexions- und Orientierungswochenende

Anmeldung:
JWConsulting
Krieglergasse 17-19/29
1030 Wien

+43 676 7250581
office@jwconsulting.at

Ja, ich melde mich an:

Datum und Unterschrift

Business School Miinchen BSM GmbH
Stahlgruberring 22

81829 Miinchen

+49 89 237093-30
buchhaltung@bs-muc.de

Termin und Ort:

Fr., 19.-So., 21. Juni 2020
Bildungshaus St. Martin

Kloster der Missionsbenediktinerinnen
Bernried am Starnberger See

Teilnahmegebiihr:

1.980 € netto

inkl. Dokumentation, Ubernachtungs-
kosten (einfaches EZ mit Dusche/WC),
Fruhstiick, Mittagessen, Abendessen,
Kaffeepausen, Kamingesprach, Kloster-
fuhrung, Parken

Ansprechpartner:
Mag. Josef Wail3

+43 676 725 0581
office@jwconsulting.at

Dr. Peter Huigelmeyer
+49 163 2595230
peter.huegelmeyer@bs-muc.de

Es gelten die AGBs fiir offene Veranstaltungen [Stand 01. 07. 2019], die Sie
unter www.jwconsulting.at einsehen kénnen und die Sie bei der Bestatigung

der Anmeldung erhalten.



